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Mystische Spurensuche
Auf dem Weg zur Quelle

Der mystische Weg beginnt mit dem, was jetzt ist - und mag es noch
so schlimm sein. Im Hier und Jetzt mit allen Ungel6stheiten und Wi-
derspriichlichkeiten ist doch schon eine vage, darliber hinaus gehen-
de Spur zu Grunde gelegt. Diese Sehnsuchtsspur zu suchen, kann zu
einem gesegneten, einem gottlichen Pfad fihren. Und dieser weist auf
den Menschen, der wir auch sein dirfen: verwundet und unvollkom-
men aber doch aufgehoben.

Die Teilnehmer*innen werden sich Uber Texte jlidischer und christli-
cher Mystikerinnen und Mystiker und Uber biblische Beziige der mys-
tischen Grundspur unserer Religion ndhern. Dabei soll der spirituelle
Dreiklang von Devotio (Hingabe), Contemplatio (Versenkung) und
Actio (caritatives Tun) erkennbar und leitend werden. Paralleltexte aus
der Bhagavad Gita verdeutlichen, dass dieser Dreiklang religionstiber-
greifend die mystische Tradition beschreibt und fiir den eigenen Le-
bensweg greifbar macht. Darliber hinaus werden Aspekte vorgestellt,
in denen die Grenze gedffnet ist fiir auBRerreligiose Bezugspunkte, bei-
spielsweise in Literatur, Soziologie und Musik.

Einfache Stilletibungen in Verbindung mit Taize- und Hagiosgesangen
unterbrechen die Themenbl&cke und kénnen zu einem vertieften und
leiblichen Verstandnis fiihren. Dartiber hinaus kann eine Hinfiihrung
zu alltagspraktischen Formen des meditativen Mantragebets aufge-
zeigt werden.

13. - 14. September 2024

PRASENZKURS

Termin | Ort

Freitag, 13. September 2024
16.00 Uhr bis

Samstag, 14. September 2024
17.00 Uhr (mit Ubernachtung)

St. Thomas

Dibzesan Exerzitienhaus
HauptstraBe 23, 54655 St. Thomas

Anmeldung

Bischofliches Generalvikariat
Team Engagemententwicklung
Mustorstral3e 2, 54290 Trier
Telefon 06 51 | 71 05-566
ehrenamt@bistum-trier.de

Kursleitung

Roland Klein | war 35 Jahre als Lehrer an einer
Berufsbildenden Schule tatig. Dariiber hinaus koor-
dinierte er landesweit die Fortbildung schulischer
Leitungskrafte vorwiegend im Bereich Kommunika-
tion. Nach dem Ausscheiden aus dem Schuldienst
absolvierte er Ausbildungen in Trauerbegleitung,
Sterbebegleitung und Geistlicher Begleitung, die
er zertifiziert abschloss. Ehrenamtlich engagiert er
sich in kirchlichen Gremien u.a. als Trauerbegleiter,
Kursleiter und Geistlicher Begleiter.
https://mystische-spurensuche.de/

Anmeldeschluss
30. August 2024

Kosten

Fiir ehrenamtlich Engagierte im Bistum Trier ist
die Teilnahme kostenlos, sofern bei der Anmel-
dung die Engagementbescheinigung vorgelegt
wird. Ansonsten betragen die Kosten 50 Euro.



mitfiihlen, mitdenken, mitreden, mitgestalten
- mitten unter den Menschen
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