
Wie einem etwas einfällt, wenn einem gerade 
gar nichts einfällt  |  Teil 2  Neue Kreativitäts-
techniken und Methoden der Ideenfindung  

7. März 2026

ehrenamtlich engagiert
im bistum trier



Wie lassen sich eingefahrene Denkstrukturen beleben? Wie verbes-
sert man ein Projekt, ein Produkt oder die Zusammenarbeit? Kreativi-
tät bereichert – nicht nur in schwierigen Zeiten: Sie bringt Farbe in die 
grauen Gehirnzellen, versetzt das Denken in Schwung und führt oft 
zu überraschenden Ergebnisse und ganz neuen Erkenntnissen. 

In dem Workshop werden inspirierende Kreativitätstech-
niken und Methoden der Ideenfindung vorgestellt und 
praktisch ausprobiert, die konstruktiv und alltagstaug-
lich sind und dabei Auflockerung, Phantasie und Spaß 
ins Team und ins eigene Denken bringen.



Samstag, 7. März 2026
10.00 – 16.00 Uhr
Europäische Akademie Otzenhausen
Europahausstraße 35  |  66620 Nonnweiler
 
Im Workshop Teil 2 stellen wir neue Kreativtechniken vor – es bleibt 
also spannend für alle, die schon am ersten Workshop teilgenommen 
haben. Aber auch Neueinsteiger*innen sind herzlich willkommen!

Kursleitung
Margot Behr  |  Kommunikationsdesignerin und Systemischer Coach
Nicole Schenke  |  Systemischer Coach

Info und Anmeldung: www.bistum-trier.de/ehrenamt
Online-Anmeldung: https://forms.office.com/e/ncE4p793LM
Anmeldeschluss: 21. Februar 2026

PRÄSENZKURS


