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Menschen mit Demenz
besser verstehen
Prasenzkurs
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Menschen mit Demenz
besser verstehen

In der Bundesrepublik Deutschland leben heute etwa 1,8 Millio-
nen Menschen mit einer Demenzerkrankung. Aufgrund des de-
mographischen Wandels ist davon auszugehen, dass diese Zahl
weiter ansteigen wird.

Als ehrenamtliche Mitarbeiter*innen kommen Sie in Einrichtun-
gen oder bei Hausbesuchen immer wieder in Kontakt mit demen-
ziell erkrankten Menschen. Es ist nicht immer einfach, das Verhal-
ten dieser Menschen zu verstehen und dann wird es schwierig in
Beziehung zu kommen.

Manchmal sind es auch die Angehorigen, die Rat suchen. Men-
schen mit einer Demenz sollten nicht auf ihre Defizite reduziert
werden: es ist gut, sie mit all ihren Fahigkeiten und Potentialen
wahrzunehmen.

Mit diesem Angebot werden Wege aufgezeigt, wie Sie eine wert-
schatzende Beziehung zu demenziell erkrankten Menschen ge-
stalten konnen. Sie erhalten Informationen zum Krankheitsbild
und zu den damit einhergehenden Einschrankungen. Sie lernen,
wie Sie Menschen mit Demenz und ihre Angehdrigen noch besser
unterstiitzen kdnnen.

PRASENZKURS

Termin | Ort
Das Angebot wird als Présenzkurs durchgefiihrt.

Termin und Ort werden mit lhnen abgestimmt.

Wir stellen gern fiir Sie den Kontakt zu den
entsprechenden Ansprechpersonen/Fachstellen
her und unterstiitzen Sie auch bei der Koordination
von Terminen.

Kontakt

Bischofliches Generalvikariat
Arbeitsbereich Ehrenamtsentwicklung
Mustorstral3e 2, 54290 Trier

Telefon 06 51 | 71 05-566
ehrenamt@bistum-trier.de
www.ehrenamt.bistum-trier.de

Referentin
Uschi Wihr | Demenzzentrum Trier
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