
Wenn ihr mich sucht: 
Ich befinde mich im Wandel! 

 
 
 

 
 

 

Exerzitien im Alltag 
mit kreativem Arbeiten 

9. Januar bis 13. Februar 2023 
in Elm (Schwalbach) 

  



Was Sie erwartet  

 
Unser Leben befindet sich im Wandel. Da wir uns nach Sicherheit sehnen, wirkt 
dies manchmal beängstigend. Doch Leben bedeutet immer auch Wandel. 
Solange wir leben, verändern wir uns. 
Unser Körper erneuert sich ständig und auch die Erfahrungen, die wir im Leben 
machen, verändern uns. Die Welt wird durch unser Dasein verändert. 
Der Beginn des neuen Jahres zeugt auch von diesem Wandel.  
Wo hat Wandel in meinem Leben eine Rolle gespielt hat?  
Wo wünsche ich mir Wandel? - zu diesen und anderen Fragen erhalten Sie 
Impulse bei den Exerzitien im Alltag.  
Die wöchentlichen Treffen sind geprägt von kreativen Einheiten, Stille, Gebet 
und Austausch. Dabei begleitet uns durch jede neue Wochen ein besonderer 
Impuls. 
Die Materialien, die gebraucht werden, sind vorhanden und durch die 
Anmeldegebühr abgedeckt. Vorkenntnisse sind keinerlei erforderlich. 
 

 
Termine 

 

Jeweils montags von 19 Uhr bis 20:30 
1. 09.01.2023 
2. 16.01.2023 
3. 23.01.2023 
4. 06.02.2023 
5. 13.02.2022 

 

Wo 
 

Haus der Begegnung in Elm 
Sebastianstraße 24, 66773 Schwalbach-Elm 

 
 

 

Für wen 
 

Für alle, die Lust haben sich in einer kleinen Gruppe mit dem eigenen Leben 
und Glauben auseinanderzusetzen. 

Wenn Sie einen bestimmten Unterstützungsbedarf haben, sprechen Sie uns 
gerne an, damit zusammen schauen können, was wie möglich ist. 

 

 



Von wem 
 

Elisabeth Faller, Gemeindereferentin in der Pfarrei Heilig Kreuz Schwalbach 
Heike Vogt, Pastoralreferentin im Arbeitsfeld Inklusion des Bistums Trier 

 
Barrierefreiheit 

 

Der Raum ist rollstuhlgeeignet. 
Eine weitgehend barrierefreie Toilette ist vorhanden. 

Bei weitere Fragen rufen Sie uns gerne an oder schreiben Sie uns eine E-Mail. 
Vielen Dank dafür. 

 
 

Kontakt: 
 

elisabeth.faller@bistum-trier.de – Tel. 06834/ 9569677 
heike.vogt@bistum-trier.de – Tel. 0151 62814911 

 
 

Kosten: 10 Euro p. P. 
 

Bitte überweisen Sie den Teilnehmerbeitrag bis zum 07.01.2023 auf 
folgendes Konto: Pax-Bank Trier e. G., IBAN: DE93 3706 0193 3000 0480 10 

Verwendungszweck: Name, Vorname, 11730123110394 
 
 

Anmeldschluss: 07.01.2022 
 

 
 

Füllen Sie dazu bitte folgende Felder aus und senden Sie diesen Abschnitt  
per Post an: Elisabeth Faller,  

      Hauptstraße 206, 66773 Schwalbach 
oder eingescannt per Mail an: heike.vogt@bistum-trier.de 

 

 

 

 

 

 

 

 



ANMELDUNG 

 
Hiermit melde ich mich zu den Exerzitien im Alltag „Wenn ihr mich sucht: 

Ich befinde mich im Wandel!“ Vom 9.01.-13.02.2023 verbindlich an: 
 

 
________________________________________________________________ 

Name, Vorname    
     
 
___________________________________________________________________________ 
Adresse 
 
 
___________________________________________________________________________ 
E-Mail           Telefon 
 
Die Hinweise zum Datenschutz habe ich zur Kenntnisgenommen und erkläre mich damit 
einverstanden. 
 
 
 
___________________________________________________________________________ 
Datum, Unterschrift 

  



Erläuterungen zum Umgang  mit personenbezogenen Daten 

 
Die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten erfolgt 
 

1. zur Erfüllung unserer Pflichten aus dem Vertrag, den Sie mit uns durch Ihre 
wirksame Anmeldung zu der Veranstaltung abschließen. Die Rechtsgrundlage für 
die Verarbeitung ist § 6 Abs. 1 c) des Gesetzes über den kirchlichen Datenschutz, 
KDG (abrufbar unter www.bistum-trier.de/datenschutz) 
 

2. aufgrund Ihrer Einwilligung, § 6 Abs. 1b) KDG, die Sie uns ggf. im Rahmen der 
Anmeldung gegeben haben. 
 

Diese Daten werden von uns verwendet und gegebenenfalls an die ausgeführten 

Stellen weitergegeben:  
Name, Vorname, Geburtsdatum, Straße, Hausnummer, Postleitzahl, Ort 
Und zwar zur: 

- Rechnungsstellung durch das Bischöfliche Generalvikariat (außer Geburtsdatum) 
- Gegebenenfalls Rechnungsstellung an die zuständige Kirchengemeinde 

 

Ihre Daten werden für die Dauer Ihrer Einwilligung gespeichert und anschließend nach 
Ablauf der gesetzlichen Verjährungsfristen gelöscht. 
 
Diese Daten werden von uns vorgehalten und verwendet zur Kontaktaufnahme bzgl. 

der Planung der Veranstaltung: 

Name, Vorname, Straße, Hausnummer, Postleitzahl, Ort, Telefonnummer, E-Mail-Adresse 
 
Nachfolgend weisen wir Sie auf Ihre Rechte hin: 

 
- Recht auf Wiederruf der datenschutzrechtlichen Einwilligungserklärung (vgl. § 8 KDG) 

Für den Fall, dass die Verarbeitung Ihrer Daten auf Ihrer datenschutzrechtlichen 
Einwilligungserklärung beruht, haben Sie nach § 8 KDG das Recht, diese jederzeit zu 
widerrufen. Die Rechtmäßigkeit der aufgrund der Einwilligung bis zum Widerruf erfolgten 
Verarbeitung wird davon nicht berührt. 
 
- Auskunftsrecht (vgl. § 17 KDG) 

Sie haben das Recht auf eine transparente Information. Auf Verlangen geben wir Ihnen 
darüber Auskunft, welche Ihrer personenbezogenen Daten zu welchem Zweck verarbeitet 
werden. 
 
- Recht auf Berichtigung (vgl. § 18 KDG) 

Sie haben das Recht auf Berichtigung unrichtiger Daten, die Ihre Person betreffen. 
 
- Recht auf Löschung (vgl. § 19 KDG) 

Unter den in §19 KDG genannten Voraussetzungen (z. B. falls Sie eine erteilte Einwilligung 
widerrufen oder die Daten für die Zwecke, für die sie erhoben wurden nicht mehr 
erforderlich sind) haben sie das Recht, eine Löschung der Sie betreffenden 
personenbezogenen Daten zu verlangen. 
 



- Recht auf Einschränkung der Verarbeitung (vgl. § 20 KDG) 

Unter den in §20 KDG genannten Voraussetzungen haben Sie das Recht, eine 
Einschränkung der Verarbeitung der Sie betreffenden Daten zu verlangen. 
 
- Recht auf Unterrichtung (vgl. § 21 KDG) 

Haben Sie Ihr Recht auf Berichtigung, Löschung oder Einschränkung der Verarbeitung 
gegenüber dem verantwortlichen geltend gemacht, ist dieser verpflichtet, allen 
Empfängern, denen die Sie betreffenden personenbezogenen Daten offengelegt wurden, 
die Berichtigung oder Löschung der Daten oder Einschränkung der Verarbeitung 
mitzuteilen, es sei denn, dies erweist sich als unmöglich oder ist mit einem 
unverhältnismäßigen Aufwand verbunden. Ihnen steht gegenüber dem Verantwortlichen 
das Recht zu, über diese Empfänger unterrichtet zu werden. 
 
- Recht auf Datenübertragbarkeit (vgl. § 22 KDG) 

Ihnen steht auch das Recht zu, die Sie betreffenden personenbezogenen Daten, die Sie 
dem Verantwortlichen bereitgestellt haben, in einem strukturierten, gängigen und 
maschinenlesbaren Format zu erhalten. 
 
- Widerspruchsrecht (vgl. § 23 KDG) 

In bestimmten Fällen, die in §23 KDG näher beschrieben sind, haben Sie jederzeit das 
Recht, gegen die Verarbeitung der Sie betreffenden personenbezogenen Daten 
Widerspruch einzulegen. 
 
- Automatische Entscheidung im Einzelfall (vgl. § 24 KDG) 

Über Entscheidungen zu den von Ihnen geltend gemachten Rechten werden Sie 
regelmäßig schriftlich informiert. Von der Möglichkeit automatisierter Entscheidungen, die 
im Einzelfall zulässig sind, machen wir keinen Gebrauch. 
 
- Recht auf Beschwerde bei der Aufsichtsbehörde (vgl. § 48 KDG) 

Ihr Recht auf Beschwerde können Sie bei Bedarf auch wahrnehmen über die 
Überdiözesane Aufsichtsbehörde im Datenschutz der (Erz-)Diözesen Freiburg, Fulda, 
Limburg, Mainz, Rottenburg-Stuttgart, Speyer und Trier, ansässig derzeit im Haus am Dom, 
Domplatz 3, 60311 Frankfurt, Tel.: 069/8008718-0, E-Mail: info@kdgz-ffm.de  
 
 
Sie können Ihre Rechte jederzeit bei der für die Verarbeitung Ihrer Daten verantwortlichen 
Stelle, dem Arbeitsfeld Inklusion im Bistum Trier Visitationsbezirk Saarbrücken, 

Steinmetzstr. 26, 66763 Dillingen, Tel.: 0151 62814911, E-Mail: heike.vogt@bistum-

trier.de 

Oder bei den Datenschutzbeauftragten, Bischöfliches Generalvikariat, Mustorstr. 2, 

54290 Trier, E-Mail: datenschutz@bgv-trier.de, Tel.: 0651/7105281 geltend machen. 
 
 
 
 
 
 

 


