Fachteams Pastorale Begleitung

L4 fur katholische Kindertageseinrichtungen
BISTUM im Bistum Trier
TRIER AUF ANFRAGE

Und, woran glaubst du?

Tage der Achtsamkeit
“Und dann muss man ja auch noch Zeit haben,

einfach nur dazusitzen und vor sich hinzuschauen.”
Astrid Lindgren

An drei Tagen nehmen wir uns Zeit zum Hineinhéren:
in die Natur, in unseren Korper, auf unsere
Uberzeugungen, Werte und unseren Glauben.
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