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Naturexerzitien fiir Erzieherinnen & Erzieher

In den Auszeittage im Hochwald wollen wir uns diese Kraft der Natur zu Nutze machen,
um zur Ruhe und so auch zu uns selbst zu kommen.

Wir werden in den Tagen...
.. Natur in all ihrer Vielfalt zu erleben
..unsere Sinne scharfen
..in Bewegung zu kommen
..unsere Kreativitat entdecken
...Stille und Entschleunigung erfahren

Ausgangspunkt unserer Naturerlebnisse ist das Tagungs- und Ferienhaus ,Die Miihle“ am
Ortrand von Hentern mit seinem tollen Bauerngarten. Von dort aus sind es nur ein paar
Schritte bis in den Wald. Wir werden in den Tagen viel Zeit drauBen verbringen und legen
kiirzere Wegstrecken (max. 6km) zurlick. Daher sind feste Schuhe und robuste, wetterfeste
Kleidung sinnvoll. Eine Bio-Kochin wird in den Tagen flir unser leibliches Wohl sorgen.

Ort: Tagungs- und Ferienhaus “Die Mihle” in Hentern

Beginn: Sonntag, 1. Juni 2025, 18:00 Uhr mit dem Abendessen
Ende: Mittwoch, 4. Juni 2025, ca. 16 Uhr

Kosten: 280 EUR (3 Ubernachtungen im DZ mit Vollpension, Bettwéasche und Handtiicher
missen mitgebracht werden)

Infos: Natalie Bauer, Fachteam Koblenz
Tel: 0151 62402832, E-Mail: natalie.bauer@bistum-trier.de

Maximale Teilnehmerzahl jeweils 14 Personen

Anmeldung: Annette Kammers | annette.kammers@bgv-trier.de | 0651 7105 107



